OTWIERAMY PRZED NIMI ZYCIE

SPRAWOZDANIE
za rok 2022

z dzialalno$ci OSrodka Rehabilitacyjno-
Edukacyjno-Wychowawczego
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osob
z Niepelnosprawnoscig Intelektualna
Koto w Bytomiu




WIADOMOSCI OGOLNE
W roku 2022 z ustug OREW korzystalo tacznie 486 osob:

- wychowanie przedszkolne, obowigzek szkolny / obowigzek nauki realizowato 106

dzieci i mlodziezy,

- z zabiegdw w ramach wczesnej interwencji oraz rehabilitacji dla dzieci 1 miodziezy z
zaburzeniami wieku rozwojowego w ramach kontraktu z NFZ korzystalo 380

pacjentow.

OREW prowadzi:
- nauczanie
- rewalidacje
- terapi¢ logopedyczng
- terapig psychologiczna
- terapi¢ zajgciowa
- terapi¢ czaszkowo — krzyzowa
- terapie neurostrukturalng

- fizjoterapi¢ z podzialem na:

v' kinezyterapie

v fizykoterapi¢

v fizjoterapie metoda NDT Bobath
v'  terapie SI

v" hydroterapie

- arteterapig¢ i choreoterapi¢

- muzykoterapig

- dogoterapig

- hipoterapie

- zajgcia sportowe judo

- zajecia sportowe z tenisa stolowego

- s$wiatlolecznictwo

DZIALANIA EDUKACYJNE, REKREACJA, SPORT, itp .

Wspolpraca ze szkolami i instvtucjami

1. Urzad Miejski w Bytomiu — stata wspdtpraca w ramach statutowych dziatan placowki

2. Komenda Miejska Policji w Bytomiu — wspotpraca w ramach imprez o charakterze

rekreacyjno-sportowym,



Miejska Straz Pozarna w Bytomiu - wspélpraca w ramach imprez o charakterze

rekreacyjno-sportowym

Centralna Stacja Ratownictwa Gorniczego w Bytomiu - wspotpraca w ramach imprez
o charakterze rekreacyjno-sportowym, organizowanych cyklicznie np. Regionalny
Turniej Pitki Noznej, Bieg Godnosci ,,GONItwa” czy Dzieri Ksiazki,

Liga Kobiet Nieobojetnych (LKN) — wspétpraca dotyczyla przede wszystkim wspélnie

organizowanych imprez integracyjnych oraz promowania przez LKN dziatalnosci
Stowarzyszenia w srodowisku lokalnym,

Uczniowski Klub Sportowy ..Feniks” — UKS organizuje dla wychowankéw OREW

zajg¢cia sportowe z judo,

Olimpiady Specjalne — od 2015r. placowka wspdlpracuje ze Stowarzyszeniem

»Olimpiady Specjalne”, dzigki temu przy OREW dziala Klub Sportowy z dwiema

sekcjami: judo i tenis stotowy,

Dzialalno$¢ Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczego

11 pazdziernika 2022r. odbyly si¢ obchody jubileuszu dziatalnosci 20-lecia Osrodka ,

polaczone z otwarciem Ogrodu Sensorycznego.

W zwigzku z wybuchem wojny na Ukrainie, zostaly opracowane i wdrozone procedury

przyjgcia do placowki dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualna i chorobami

sprzgzonymi z Ukrainy. Zostaly rowniez podjete dziatania wpierajace uchodzcéw — min.:

zbiorki finansowe i rzeczowe czy wspélpraca z jednostkami administracji publiczne;j.

W 2022r. przyjeto 10 dzieci z tego kraju.

Dzialalno$é artystvezna

Czlonkowie Grupy Teatralnej KARAMBOL przygotowali przedstawienie jaselkowe,

ktore swoja premiere miato na spotkaniu oplatkowym organizowanym dla zaproszonych gosci,

wychowankéw, ich rodzicow/opiekunéw oraz pracownikéw Osrodka.

Glownym zadaniem dzialalnosci zespotu teatralnego w OREW jest, przede wszystkim,

poszerzanie prowadzonej w Osrodku terapii poprzez wykorzystanie szeroko rozumianej sztuki,

wdrazanie o0sob niepetnosprawnych do czynnego w niej uczestnictwa, nauka odbioru

otaczajacego ich Swiata sztuki oraz postawienie ich w roli twércy.

Dzialalno$é sportowa:

. Wychowankowie OREW systematycznie uczestniczyli w zajeciach sportowych m.in.:

zajeciach z tenisa stotlowego oraz treningach judo.



Dzialalnos¢ rekreacyjna i integracyjna:

1. Jednym z podstawowych zadan OREW jest wlgczanie osob z niepelnosprawnoscig
intelektualng w aktywne uczestnictwo w zycie spolecznosci, w ktorej funkcjonuja.
Dzialania te sa prowadzone takze poprzez organizowanie rdznego rodzaju imprez
integracyjnych, rekreacyjnych, kulturalnych np.; wyjazdy do kina, teatru, muzeum wyjazd
integracyjny z okazji Dnia Godnosci Oséb z Niepelnosprawnoscia Intelektualna,
wycieczka do Krakowa - klasy przysposabiajgce do pracy

2. W pazdzierniku odbyla sie w Parku Miejskim im. Kachla V edycja Biegu Godnosci
GONItwa. Zawodnicy $cigali sie na dystansach 5 km (bieg) oraz 2,5 km Nordik Walking.

3. Zostaly zorganizowane takze:

- 21.03.2022r. - Dzien Kolorowej Skarpetki tj. Swiatowy Dzien Oséb z Zespotem Downa
— impreza zwracajaca uwage na potrzeby 0sob z zespolem Downa oraz ich pelnoprawne
miejsce w spoleczenstwie

- 2 kwietnia 2022r. - Swiatowy Dzien Autyzmu — skupiajacy uwage na funkcjonowaniu
0s0b ze spektrum autyzmu

4. Wychowankowie OREW wzieli udzial w zawodach sportowych:

» I Slaskim Mitingu Judo w Radzionkowie — 16.03.2022r.
» Lokalnym Turnieju Tenisa Stolowego w Piekarach Slaskich — 18.11.2022r.
» Slaskim Turnieju Tenisa Stolowego w Jastrzgbiu Zdroju — 25.11.2022r.

PROJEKTY ZREALIZOWANE PRZEZ OREW
1. Wydruk Kalendarza na 2023r.- Kalendarz zostal wydrukowany dzigki srodkom

pozyskanym z Wydzialu Edukacji Urzgdu Miejskiego w Bytomiu

2. ,Prowadzenie wielospecjalistycznej rehabilitacji w placowce dla oséb =z
niepelnosprawnoscia intelektualng i chorobami sprz¢zonymi”- projekt wieloletni
finansowany ze $rodkéw PFRON, zalozony na okres od 01.04.2021 do 31.03.2024r.

3. Rehabilitacja 25 + - placowka dziatajaca okresowo (tylko przez okres roku szkolnego
tj. 10 miesiecy, po czym nalezy wnioskowaé¢ o srodki na kolejny rok szkolny)
realizowany w ramach projektu ze srodkéw PFRON. W roku szkolnym 2021/2022 (od
1 wrzesnia 2021r. do 31 czerwca 2022r) wsparciem zostaly objete 2 osoby — absolwenci

OREW, natomiast od wrze$nia 2022r. ilo$¢ uczestnikow zwigkszyla si¢ do 6 oséb. Sa



to osoby z glebokg niepetnosprawnoscia, dla ktérych jest to jedyna szansa na zajecia
poza domem ze wzgledu na brak rozwiagzan systemowych skierowanych dla tej grupy.

4. ,Trudne rozmowy czyli jak rozmawiaé ze swoim niepelnosprawnym dzieckiem o
jego potrzebach seksualnych” — projekt skierowany do 0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng i ich rodzicow/opiekunéw poruszajacy tematyke dojrzewania oraz
seksualnosci 0s6b z niepelnosprawnosciami

5. ,20 lat minglo jak jeden dzien..” - Odtworzenie historii dzialalnosci OREW
PSONI Kolo w Bytomiu poprzez dzialania warsztatowe, wystawe fotografii oraz
promocj¢ dzialan na rzecz ONI w $rodowisku lokalnym - projekt zrealizowany z
okazji obchodéw 20-lecia Osrodka, uswietniony wystawa zdje¢ pokazujaca historie

placowki.

PRACOWNICY - SZKOLENIA, KSZTALCENIE, AWANS ZAWODOWY
NAUCZYCIELI

W 2022r. pracownicy OREW uczestniczyli w réznych formach doskonalenia i

podnoszenia kwalifikacji zawodowych, zaréwno w wewnetrznych, jak i zewnetrznych
formach.
W ramach srodkéw pozyskanych z Krajowego Funduszu Szkoleniowego na wsparcie
ksztalcenia ustawicznego pracownicy placowki mieli mozliwo$é podnoszenia kompetencji
zawodowych, tj:
> 8 0s6b odbylo szkolenie pn: Seksualno$¢ 0sob z niepetnosprawnosciami i ASD,
» 4 osoby ukonczyty szkolenie z zakresu instruktor rytmiki,
» 2 osoby ukonczyty szkolenie z zakresu Trener Umiejetnosci Spotecznych TUS
» Jedna osoba podniosta swoje kwalifikacje zawodowe nabywajac uprawnienia
Diagnostyczne - skala Inteligencji Stanford- Binet
» Jedna osoba uczestniczyla w szkoleniu — anatomia stawu biodrowego oraz jego
prawidlowe zabezpieczenie za pomoca sprzetu ortopedycznego u dzieci
» Pracownicy OREW uczestniczyli takze w szkoleniach z zakresu pierwszej pomocy
oraz pierwszej pomocy przedmedycznej z uwzglednieniem atakow epilepsji a takze z
zakresu seksualnosci 0s6b z niepelnosprawnoscig
» Dla nauczycieli OREW — zostato zorganizowane szkolenie z przepiséw dotyczacych

nowej formuty awansu zawodowego



W ramach wewnetrznego doskonalenia zawodowego, w OREW od wielu lat funkcjonuje
Zespot Samoksztalceniowy, w ktorym moga uczestniczy¢ osoby zainteresowane tematem
warsztatu. W roku 2022 odbyto si¢ 9 szkolenn w ramach Zespotu:

1. Zapobieganie wypaleniu zawodowemu
Podejscie i dostosowanie dla uczniow stabowidzacych i niedowidzacych w rewalidacji
Test Denver — orientacyjny test psychoruchowego rozwoju dziecka przedszkolnego
MCHAT-RF — narzedzie oceny ryzyka autyzmu u dzieci
Zda(o)lny nauczyciel — interaktywne narzedzia w pracy specjalisty
Prowadzenie dokumentacji w zespotach rewalidacyjno-wychowawczych
Prowadzenie dokumentacji w oddziatach przedszkolnych

Przygotowanie do Zespotéw Terapeutycznych
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Trening Umiejetnosci Spotecznych — wybrane zagadnienia

Awans zawodowy nauczycieli:
1. 3 osoby kontynuujg staz na stopien nauczyciela mianowanego,
Jeden nauczyciel kontynuuje staz na nauczyciela dyplomowanego
Trzech nauczycieli rozpoczeto staz na stopien nauczyciela dyplomowanego,

Jeden nauczyciel uzyskat stopien nauczyciela dyplomowanego,

ok Wb

Trzech nauczycieli uzyskalo stopien awansu nauczyciela mianowanego

PROMOCJA OREW

Celem dzialan promocyjnych jest przede wszystkim budowanie marki Osrodka na
rynku lokalnym, a takze pozyskiwanie $rodkow finansowych koniecznych na
zagospodarowanie terenu woko! budynku terenu — utworzenie placu zabaw, terenu
rekreacyjnego i strefy relaksu dla wychowankéw, a takze na wyremontowanie sali
gimnastycznej — jest to ostatni zaplanowany etap remontu budynku.

Dziatania promocyjne obejmuja organizacje: piknikow rodzinnych, wyjazdow
integracyjnych, wydarzef promujgcych aktywnos$¢ fizyczng 1 itp.: kolportowanie ulotek
zachecajgeych do przekazywania 1,5% z podatku czy do wplacenia darowizny, wydruk i
dystrybucja kalendarza z pracami wychowankéw Osrodka, prowadzenie strony internetowe;j i
portali spoteczno$ciowych na Facebooku nawigzywanie kontaktéw z przedsigbiorcami, a takze

poszukiwanie statych darczyncow.



INNE DZIAL.ANIA

Waznym elementem w dzialalnosci OREW jest prowadzenie Grupy Wsparcia dla

rodzicow i opiekunow dzieci i mlodziezy uczgszczajgcych do OREW, gdzie moga uzyskaé
potrzebng pomoc psychologiczng, wiedze¢ na temat terapii i potrzeb swojego
niepelnosprawnego dziecka oraz wsparcie ze strony innych rodzicow i specjalistow
zatrudnionych w Osrodku.

Ponadto na terenie Osrodka dziala Rada Rodzicow, ktora
w ramach swoich dzialan organizowala spotkania integracyjno- rekreacyjne dla rodzicow

wychowankéw OREW oraz pomagata w organizacji kilku imprez dla wychowankéw Osrodka.

PRACE REMONTOWO-BUDOWLANE
Na terenie po dawnym boisku szkolnym nalezacym do OREW trwajg prace

zwigzanych z tworzeniem ogrodu sensorycznego: m.in.: wybudowano oczko wodne,
utworzono ogrdd rozany, lgke kwietna, wyznaczono strefy aktywnosci, stolty do zajeé
ogrodniczych, a takze dokonano nasadzen réznego rodzaju roslin i krzewow.

Utworzenie ogrodu sensorycznego jest realizowane w ramach projektu ze srodkéw
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego pn.: "Zycie 0séb
niepetnosprawnych w korelacji z przyroda - aktywizacja spoleczna w ramach Dziennego Domu
Pomocy", jednak Osrodek rowniez partycypuje zarowno w kosztach jak i w samy procesie
tworzenia tego pigknego miejsca. Uczniowie/wychowankowie OREW uczestniczg w pracach
pielegnacyjnych i w tworzeniu rabatek (np. wiosna bedg sia¢ ziota i sadzi¢ na grzadkach

warzywa i dbaé o nie).
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